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10 Jahre Stoma-Forum

Vor mehr als zehn Jahren, am 28.05.2003, startete das Stoma-
Forum so wie wir es heute kennen. Bereits vorher trafen sich 
einige Stomaträger regelmäßig auf einer freien, werbefinanzierten 
Plattform, die aber schon bald die Anforderungen an ein 
Selbsthilfe-Forum nicht mehr erfüllte. Und so kam es zur 
Gründung des Stoma-Forums, einige Forumsmitglieder der ersten 
Stunde sind noch immer regelmäßig mit dabei.

Ebenfalls gut zehn Jahre alt ist aber auch die von uns genutzte Foren-Software. Und seit einiger 
Zeit merkt man das auch. Es knackt und knirscht im Forum, beim Aufruf einer neuen Seite 
erscheint plötzlich nichts mehr, eine neu geschriebene Antwort verschwindet beim Absenden 
im Daten-Nirvana und plötzlich ist das Stoma-Forum auch mal über Stunden einfach weg und 
nicht erreichbar, so wie es uns leider vor wenigen Wochen passiert ist. Der Wechsel auf eine 
neue Software steht also an.

Profis für das Stoma-Forum 

Um diese Aufgabe zu bewerkstelligen haben wir uns professionelle Unterstützung an die Seite 
geholt. Ein vierköpfiges Team aus Programmierern, Datenbankspezialisten und Grafikern wird 
das Stoma-Forum von der alten in die neue Software "umziehen", sicher stellen das uns dabei 
kein Forumsmitglied und kein Beitrag verloren geht und einiges mehr. 

Möglich wird dies durch die Unterstützung 
des AOK-Bundesverbands, der dieses Projekt 
mit einer Förderung unterstützt. Die 
Vorbereitungen für den "Relaunch" (sprich: 
Rilaunsch, der engl. Fachbegriff für solch einen "Neustart") laufen bereits, im November wird 
das Stoma-Forum dann zwei Tage lang offline sein, um danach runderneuert wieder online zu 
gehen. Wir halten euch im Forum auf dem Laufenden. 

Geburtstags-Mitgliederbefragung

Den Geburtstag des Stoma-Forums möchten wir auch nutzen um einmal über den Tellerrand 
hinaus zu schauen. Denn das was wir als Moderatoren und Betreiber des Forums für gut und 
richtig halten, ist vielleicht nicht immer das, was ihr euch vom Stoma-Forum tatsächlich 
wünscht oder erwartet.

Wir haben 42 Fragen vorbereitet und freuen uns, wenn ihr euch 20-30 Minuten Zeit nehmt um 
sie zu beantworten. Dabei ist es ganz egal, ob du regelmäßig im Stoma-Forum unterwegs oder 
dein letzter Besuch schon länger zurück liegt. Auch wenn du Angehörige oder bereits zurück 
verlegter Stomaträger bist freuen uns über deine Teilnahme an der Befragung.

Hier geht es direkt zur Befragung: http://befragungen.stoma-welt.de/index.php/167231/lang-de
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Wir sind nicht alleine - 160.000 Stomaträger leben in Deutschland

100.000 – seit vielen Jahren steht diese Zahl im Raum, wenn man nach der Anzahl der 
Stomaträger in Deutschland fragt. Dabei ist sie nur eine Schätzung, abgeleitet aus Hilfsmittel-
Verkaufszahlen, Klinikstatistiken und anderen mehr oder weniger repräsentativen Quellen. Das 
es mehr Stomaträger in der Bundesrepublik geben muss, vermuteten wir schon lange. Das es 
so viel mehr sind, damit hätten aber auch wir nicht gerechnet.

160.000 – diese Zahl errechnet die Barmer-GEK, mit 8,7 Mio. Versicherten die größte 
gesetzliche Krankenversicherung in Deutschland, aus ihren eigenen Daten. Z.B. aus der Anzahl 
der Versicherten, für die innerhalb des Jahres 2011 die Kosten für eine Stomaversorgung von 
der Kasse übernommen wurden. Hochgerechnet ergibt sich ein Bevölkerungsanteil von 0,2 
Prozent, d.h. in jeder Gemeinde mit mindestens 1.000 Einwohnern leben rein rechnerisch 
mindestens zwei Stomaträger. Vielleicht wohnt der nächste gleich nebenan. Wer weiß das 
schon, schließlich sieht man es uns ja nicht an. 

Mehr dazu auf Stoma-Welt.de: 
http://www.stoma-welt.de/2013/09/23/160000-stomatraeger-leben-in-deutschland/
     

Aktuelle Termine:

26. Oktober 2013 - Infoveranstaltung Darmkrebs in Rostock, 
                                  für Patienten, Angehörige und Interessierte
http://www.stoma-welt.de/2013/09/17/infoveranstaltung-darmkrebs-fuer-patienten-
angehoerige-und-interessierte-in-rostock/

26. Oktober 2013 - 4. Hamburger Magen- und Darmtag
http://www.stoma-welt.de/2013/10/08/4-hamburger-magen-und-darmtag/

30. Oktober 2013 - Stoma-Treff in Aachen (Nordrhein-Westfalen):
http://www.stoma-welt.de/2012/10/22/stoma-treff-in-aachen/

4. November 2013 - Stoma-Treff in St. Wendel (Saarland): 
http://www.stoma-welt.de/2012/05/21/stoma-treff-st-wendel-saarland/

5. November 2013 - Stoma-Treff in Frankfurt Höchst (Hessen):
http://www.stoma-welt.de/2013/04/17/stoma-treff-in-frankfurt-hoechst-hessen/
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Wenn wir dir mit unserem Internetangebot helfen konnten...

... und du unsere gemeinnützige Arbeit für Stomaträger unterstützen möchtest, freuen wir uns 
über eine Spende zugunsten unseres Vereins Selbsthilfe Stoma-Welt e.V.: 

Empfänger: Selbsthilfe Stoma-Welt e.V.
Spendenkonto: 17047416 
BLZ: 560 501 80 
bei der Sparkasse Rhein-Nahe 

oder direkt online unter http://spenden.stoma-welt.de                 

 Vielen Dank!

Über diesen Newsletter: als registriertes Mitglied möchten wir dich gerne in unregelmäßigen Abständen 
über aktuelle Aktivitäten und Infos rund um das Stoma-Forum informieren. Solltest du kein Interesse an 
unserem Newsletter haben, dann sende uns bitte eine kurze Info per Email an: forum@stoma-welt.de.

www.Stoma-Forum.de ist ein Angebot für Menschen mit einem Stoma, deren Angehörigen und für alle, die 
sich für das Thema Stoma interessieren. 
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